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1. INLEIDING 
 
Marco Lagas / Forever Healthy hecht veel waarde aan de bescherming van persoonsgegevens 
en behandelt persoonlijke gegevens vertrouwelijk en zorgvuldig. 
 
In dit privacybeleid wordt uitgelegd welke persoonsgegevens worden verwerkt, waarom deze 
gegevens worden verwerkt en welke rechten betrokkenen hebben. 
 
De onderneming achter Marco Lagas is: 
 
Forever Healthy 
KvK-nummer: 62350935 
BTW-id: NL001547199B20 
E-mail: yogametmarcolagas@gmail.com 
Website: www.marcolagas.nl 
 
 
2. TOEPASSELIJKHEID 
 
Dit privacybeleid is van toepassing op persoonsgegevens die Marco Lagas / Forever Healthy 
verwerkt in verband met: 
 
- bezoek aan www.marcolagas.nl; 
- contact via het contac_ormulier; 
- contact via e-mail; 
- inschrijvingen voor yogalessen; 
- workshops en evenementen; 
- ademwerk en verbonden ademhaling; 
- trainingen en cursussen; 
- retraites; 
- online ac`viteiten; 
- betalingen en administra`e; 
- eventuele nieuwsbrieven of andere communica`e. 
 
 
3. WELKE PERSOONSGEGEVENS WORDEN VERWERKT? 
 
Acankelijk van het contact of de dienst kunnen onder andere de volgende 
persoonsgegevens worden verwerkt: 
 
- naam; 



- e-mailadres; 
- telefoonnummer, indien verstrekt; 
- gegevens die via het contac_ormulier worden verstrekt; 
- gegevens die nodig zijn voor een inschrijving of boeking; 
- betalings- en factuurgegevens; 
- communica`e per e-mail; 
- informa`e die een deelnemer zelf verstrekt in verband met deelname aan een ac`viteit; 
- technische gegevens die bij bezoek aan de website automa`sch kunnen worden verwerkt, 
zoals IP-adres en informa`e over het gebruikte apparaat of de browser. 
 
 
4. DOEL VAN DE VERWERKING 
 
Persoonsgegevens kunnen worden verwerkt voor de volgende doeleinden: 
 
- beantwoorden van vragen; 
- onderhouden van contact; 
- verwerken van inschrijvingen en boekingen; 
- organiseren en uitvoeren van lessen, workshops, ademcirkels, trainingen, retraites en 
andere ac`viteiten; 
- verwerken van betalingen; 
- voeren van de administra`e; 
- verzenden van prak`sche informa`e over een geboekte ac`viteit; 
- naleven van wedelijke en fiscale verplich`ngen; 
- verbeteren en beveiligen van de website en dienstverlening; 
- verzenden van nieuwsbrieven of andere commerciële communica`e wanneer daarvoor 
toestemming is gegeven of wanneer dit wedelijk is toegestaan. 
 
 
5. GRONDSLAGEN VOOR DE VERWERKING 
 
Marco Lagas / Forever Healthy verwerkt persoonsgegevens uitsluitend wanneer daarvoor 
een geldige wedelijke grondslag bestaat. 
 
Dit kan onder andere zijn: 
 
- uitvoering van een overeenkomst; 
- voorbereiding op het sluiten van een overeenkomst; 
- toestemming van de betrokkene; 
- naleving van een wedelijke verplich`ng; 
- een gerechtvaardigd belang, zoals het beantwoorden van vragen, beveiliging van de 
website of het voeren van een normale bedrijfsadministra`e. 
 
 
6. GEZONDHEIDSGEGEVENS 
 



Bij deelname aan bepaalde ac`viteiten, zoals yoga of ademwerk, kan een deelnemer uit 
eigen beweging informa`e verstrekken over lichamelijke of medische omstandigheden die 
relevant zijn voor een veilige deelname. 
 
Dergelijke informa`e wordt alleen verwerkt wanneer dit noodzakelijk is en wanneer 
daarvoor een geldige wedelijke grondslag bestaat. 
 
Deelnemers wordt gevraagd niet meer medische informa`e te verstrekken dan noodzakelijk 
is. 
 
 
7. BEWAARTERMIJNEN 
 
Persoonsgegevens worden niet langer bewaard dan noodzakelijk is voor het doel waarvoor 
zij zijn verzameld, tenzij Marco Lagas / Forever Healthy wedelijk verplicht is gegevens langer 
te bewaren. 
 
Administra`eve en fiscale gegevens worden bewaard gedurende de wedelijke 
bewaartermijn. 
 
Contactgegevens en corresponden`e worden verwijderd wanneer deze redelijkerwijs niet 
meer nodig zijn, tenzij een langere bewaartermijn noodzakelijk is voor de uitvoering van een 
overeenkomst of het behandelen van een geschil. 
 
 
8. DELEN VAN PERSOONSGEGEVENS MET DERDEN 
 
Persoonsgegevens worden niet verkocht aan derden. 
 
Gegevens kunnen wel worden gedeeld met par`jen die noodzakelijk zijn voor de uitvoering 
van de dienstverlening, zoals: 
 
- betaalproviders; 
- boekings- of `cketpla_orms; 
- website- of hos`ngproviders; 
- e-maildiensten; 
- administra`eve of boekhoudkundige dienstverleners; 
- andere dienstverleners die noodzakelijk zijn voor de uitvoering van een overeenkomst. 
 
Met par`jen die namens Marco Lagas / Forever Healthy persoonsgegevens verwerken, 
worden waar nodig passende afspraken gemaakt over de bescherming van 
persoonsgegevens. 
 
Persoonsgegevens kunnen daarnaast worden verstrekt wanneer dit wedelijk verplicht is. 
 
 
9. EXTERNE WEBSITES EN LINKS 



 
Op www.marcolagas.nl kunnen links staan naar websites van andere organisa`es of 
dienstverleners. 
 
Marco Lagas / Forever Healthy is niet verantwoordelijk voor de wijze waarop deze externe 
par`jen persoonsgegevens verwerken. 
 
Bezoekers wordt geadviseerd het privacybeleid van de betreffende externe website te lezen. 
 
 
10. NIEUWSBRIEVEN EN E-MAILCOMMUNICATIE 
 
Wanneer iemand zich aanmeldt voor een nieuwsbrief of andere commerciële communica`e, 
kan het opgegeven e-mailadres hiervoor worden gebruikt. 
 
De ontvanger kan zich op ieder moment afmelden via een afmeldlink in de betreffende e-
mail of door een verzoek te sturen naar: 
 
yogametmarcolagas@gmail.com 
 
 
11. COOKIES 
 
De website kan gebruikmaken van func`onele, analy`sche of andere cookies. 
 
Voor cookies waarvoor op grond van de wet toestemming nodig is, wordt vooraf 
toestemming gevraagd. 
 
Meer informa`e over cookies kan worden opgenomen in een afzonderlijke cookieverklaring 
op www.marcolagas.nl. 
 
 
12. BEVEILIGING 
 
Marco Lagas / Forever Healthy neemt passende technische en organisatorische maatregelen 
om persoonsgegevens te beschermen tegen verlies, onbevoegde toegang, misbruik, wijziging 
of ongewenste openbaarmaking. 
 
Geen enkel digitaal systeem kan echter volledige beveiliging garanderen. 
 
 
13. RECHTEN VAN BETROKKENEN 
 
Iedereen van wie persoonsgegevens worden verwerkt, heem binnen de grenzen van de 
toepasselijke privacywetgeving onder andere het recht om: 
 
- persoonsgegevens in te zien; 



- onjuiste gegevens te laten corrigeren; 
- gegevens te laten verwijderen; 
- de verwerking te laten beperken; 
- bezwaar te maken tegen bepaalde verwerkingen; 
- eerder gegeven toestemming in te trekken; 
- in bepaalde gevallen gegevens over te laten dragen. 
 
Een verzoek kan worden gestuurd naar: 
 
yogametmarcolagas@gmail.com 
 
Om misbruik te voorkomen kan worden gevraagd om aanvullende informa`e waarmee de 
iden`teit van de aanvrager kan worden vastgesteld. 
 
 
14. KLACHTEN 
 
Wanneer iemand een klacht heem over de verwerking van persoonsgegevens, wordt verzocht 
eerst contact op te nemen via: 
 
yogametmarcolagas@gmail.com 
 
Daarnaast bestaat het recht om een klacht in te dienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens. 
 
 
15. WIJZIGINGEN 
 
Marco Lagas / Forever Healthy kan dit privacybeleid wijzigen wanneer de dienstverlening, 
website of wet- en regelgeving verandert. 
 
De meest actuele versie wordt gepubliceerd op: 
 
www.marcolagas.nl 
 
 
16. CONTACT 
 
Voor vragen over dit privacybeleid of over de verwerking van persoonsgegevens kan contact 
worden opgenomen via: 
 
Marco Lagas 
Forever Healthy 
 
KvK-nummer: 62350935 
BTW-id: NL001547199B20 
 
E-mail: 



yogametmarcolagas@gmail.com 
 
Website: 
www.marcolagas.nl 
 
 
© 2026 Marco Lagas / Forever Healthy 
Alle rechten voorbehouden. 


